
不经意的感动 

 

俗话说，“人非草木，孰能无情”，指的是人不是草木，而是充满情感的。周围的人、

事、物，都能让人产生感动的心情。 

 

感动无处不在，有时候一句话会不经意地对一个人的一生造成巨大的影响。 

 

我从小在台湾生活，经历了台湾严格的教育系统，我便有了一种成绩至上的思想。不

管是什么科目，我都对自己要求非常严格，如果有一科考了95分以下，而且没考上班

上前三我便会责怪自己。当时的我并不知道，这种思想竟然会一路跟随我到了高中。 

 

在我国小五六年级时，爸爸和妈妈决定搬到美国追求他们的美国梦，我也因此打开了

人生新的篇章。到了美国以后，我被这边的教育机制以及思想打击。这边的学生竟然

都不在意自己的成绩，而且学校也没有在为成绩颁奖。我变在我的成绩上看到了一丝

希望，因此对自己要求又更严格了。希望能拿到之前在台湾永远拿不到的第一名。之

后我面对了一个更严重的问题...那就是...我根本不会说英文。想拿第一名，可是又不

会说当地语言，更何况是听得懂上课内容。这感受可以说是悲从中来。谁知道，想拿

第一名的心态和语言问题导致我在课业上压力过大。每天去学校完全无法享受和朋友

相处的时光和大家所说的高中生活。 

 

某一天下午，我发现这样长期给与自己压力是在伤害我身体以及我的人生。所以我决

定和我爸爸妈妈说出我长时间以来的痛苦。虽然知道并不会听到自己想听的回应，不

过我还是顺理成章地把我的感受说了出来。说出我感觉的当下我紧张的全身发抖，仿

佛我人在北极，生怕我的感受会被爸爸妈妈嘲笑。毕竟他们年轻的时候肯定也过得比

我痛苦。结果爸爸妈妈却出乎意料的鼓励我追求自己的梦想，并叫我不要因为学业压

力而放弃一切。并且和我说“天下无难事，只怕有心人”，顾名思义就是告诉我天下没

有办不到的是，只要有心去做，便会取得结果。听完的当下我可以说是完全不敢相信

自己听到了什么，眼泪从我眼角流下。我完全失去了我的掘强直接在我父母面前哗啦

大哭。因为这件事我和平时一天只说不到十句话的父母拉近了关系。之后我一旦遇到

困难时都会找他们帮忙，这也有效的改善我一直以来因为学业而出现的压力。 

 

自从那天以后，虽然我还是一如往常的在意自己的成绩，不过我不再为自己制造多余

的压力折磨自己，而是会寻找自己感到兴趣的事物。也因这句话我找到了对我人生最

重要的兴趣-芭蕾。 

 



“天下无难事，只怕有心人”这句话对我人生造成了一定的影响力。每次遇到困难时，

我便会回想起这句话，并告诉自己，只要相信自己的力量，便会取得成功。 

只片言语，一句短短的句子却不经意地蕴含着鼓励与深重的意义。 

 

谁知道，一句短短的句子却不经意地蕴含着鼓励与深重的意义。 


